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Duchod

Jeden z nejdiskutovangjSich terminti soucasnosti je produktem
ekonomicky 1 socidlné vyspéleé spoleCnosti. Po staleti si naSi ptedci nedovedli
ani pfedstavit, Ze by k néjakému datu ¢i véku svého Zivota radikdlné ze dne na
den zménili svij Zivot z aktivni UCasti na obzivé rodiny a spoleCenstvi na
pasivni, vyzZadujici starost okoli o své vlastni potteby. Nebyly potieba socialni
zékony, pojisténi a dichodové reformy, ale vSe béZelo piirozenou schopnosti
jedince a rodiny postarat se o vSechny své Cleny. Od batolat po staré. Ani
zdaleka to nebylo idealni a rodiny, obce 1 staty s odliSnou uspésnosti zajist'ovaly
elementarni potfeby svych jiz nemohoucich nebo starych obcanti. Historickym
paradoxem je, Ze zasadnim tviircem socialniho pojiSténi byl ke konci 19. stoleti
Otto von Bismarck (jeden z mnejobavanejsich politikii Evropy). Druhym
paradoxem je, Ze Ceskoslovensko v roce 1924 prvnim zakonem o socialnim
pojisténi pro vSechny zaméstnance stanovilo termin odchodu do dichodu vék
65 rok.

Riazné evropské staty maji rozlicné socialni zdkony, liSici se v povinné
de¢lce odpracovanych let, véku odchodu do dichodu, vyuziti finan¢nich zdroji,
moznosti pripojisténi aj. Ceska republika je zasadné zavisla na demografickém
vyvoji — kolik se rocné narodi déti, jaka je praimérna délka doziti a ochota rodin
spolupecovat o své seniory. Statistickd data jsou neradostna, byt vymluvna.
Soucasni padesatnici se narodili v dobé maximalni porodnosti. V roce 1975 se
narodilo v CR pted 190 tisic déti (,Husdkovy déti*). Od té doby po&et
narozenych trvale klesd na necelych 90 tisic v lonském roce. Pfitom pocet
dichodct za polovinu doby — od roku 2000 vzrostl o 300 tisic. Otazku, kdo
vytvoii hodnoty pro diichody pfistich seniort, si kladou nejen ekonomové a
sociologové, ale vSichni slu$ni a odpovédni obyvatelé nasi vlasti. Je s podivem,
ze reprezentace celého politického spektra véetné odborl a podnikatelli nejsou
ochotny nalézt vychodisko a spolecné vysvétlit narodu, ze na dluh se da zit jen
velmi krétce.

_jC_

Zpravicky ze Skoly a Skolicky

Novy Skolni rok zacal 2. zafi a do Skolnich lavic v nasi Skole usedlo 34
zakl. Asi nejvice se do Skoly tésili nasi novi prviiacei. V letosSnim roce je to 9
prviacki — gtépém Ac¢, Karolina Holcova, Ema Jerabkova, Adam Jirsak, Elena
Klofandova, Josefa Machova, Antonin Prazék, Vanesa Srutova a Barbora Ticha.
Ptivitat je pfiSla mistostarostka Marie Novotna. Ttfidni ucitelka 1. ro¢niku je
Jaroslava Kafkova. Pani ucitelka Jitka Markova bude v tomto Skolnim roce
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ttidni ucitelkou 2. a 3. ro¢niku. Také jsme piijali novou pani ucitelku Klaru
Veselou, ktera bude tfidni ucitelka 4. a 5. ro¢niku.
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Rada bych pod€kovala vS§em mym kolegynim za spolupraci a pfipravu
noveho Skolniho roku.

Ptejeme vSem détem, pedagogiim i rodi¢tm klidny start nového Skolniho
roku, hodné¢ sil a chuti do uceni, pohodu ve §kole a aby ten novy Skolni rok byl
plny novych poznatki, krasnych zazitk a kamaradstvi.

-jk-

TJ Sokol Ceské Heimanice

Valna hromada:

Dne 31. 5. se konala vyro¢ni valna hromada nasi TJ. Ti, kdo pfisli, se
tradiéné dozveédéli podstatné informace o fungovani TJ, financovani, rozpoctu,
akcich, planech, o tom co se povedlo, ale 1 co se nepovedlo. Jako tradi¢né byl
dan prostor pro vyjadieni nazorli, novych napadi ¢i pfipominek. Na zavér byli
vSichni odménéni vybornym obcCerstvenim v podobé fizkii s bramborovym
salatem.

Tato valnd hromada ale byla pieci jen né¢im vyjime€nd, protoze doslo k
volbé nového vykonného vyboru. Na nasledné vyborové schlizi také doslo k
volbé nového predsedy a mistopiedsedy.

Pro dalsi volebni obdobi mame tedy nasledujici vykonny vybor:

Machova Katefina (pfedsedkyng), Simek Karel (mistopfedseda), Adova Zuzana,
Jirsakova Gabriela, Kuc¢erova Michaela, Kotyza Radim, Kuc¢era Roman, Mach
Lukas, Némec Jan

Dékujeme vSem za to, ze maji chut’ se ve svém volném case aktivné
4



podilet na fungovani nasi TJ a pfejeme jim mnoho energie, dobrych ndpadi a
pevnych nerva.

Rovnéz dékujeme byvalym cClenim za jejich skvélou praci, kterou pro
Sokol odvedli.
Rozloucili se s nami: Balcarova JindfiSka, Balcar Jifi, Novakova Lada a
Prazakova Lucie

Détsky den:

V Cervnu se konal za kradsného pocCasi na mistnim fotbalovém hiisti
tradi¢ni détsky den. Pohodova atmosféra panovala na vSech piipravenych
stanoviStich. Za splnéné ukoly cekala na déti zaslouZzend odména. Tato akce
ptilakala vice nez 70 déti a my moc d€kujeme vSem za ucast, ale 1 pomoc pfii
organizaci.

Fotbalovy kemp:

V tydnu 5. — 9. 8. prob&hl na nasem fotbalovém hftisti jiz 4. fotbalovy
kemp pod vedenim TomaSe Jirsaka. Zucastnilo se ho celkem 44 déti. Cely tyden
byl pro déti pfipraven pestry a nabity program, ktery si déti uzivaly naplno,
nechybéla ani navstéva fotbalovych hvézd a zajimavé prednasky.

Velké podékovani vSem, kdo se podileli na bezproblémovém chodu
kempu a predevsim rodic¢lim za velky zajem.



Kopeme za Klarku:

Nasim cilem bylo financné podpoftit Klarku Dolezalovou a jeji rodic¢e v
souvislosti s ndkladnou rehabilita¢ni lecbou malé Klarky

Za celou dobu trvani akce : 3
jste se mohli ucastnit bezpoctu
akci, kterymi jsme se snaZili
Klarku podpotit. Jednalo se
napiiklad o celou tadu gastro
akci, velmi povedeny bch za §
Klarku... Celd akce vyvrcholila
20. 7. u nas na hfisti v Ceskych
Hetfmanicich. Tento den byl ve
jménu hezkého pocasi,
pfijemné hudby (kapela
Rytmik), fotbalu (um ukézaly
nase déti + hefmanska garda
odehrala zapas se SIGI tymem)
a htejivého pocitu u srdce, zZe
pomahame.

Celkové se na Klarku
vybralo skvélych 322 727 K&,
které budou v nejbliz§i dobé
odeslany rodi¢im Klarky. Toto
vSechno by ale nebylo bez Vas,
naSich  spoluobCanli, darci, ;
podporovatelli, sponzorti a dobrovolnikii. Dekujeme vSem, ktefi tento pI‘O_]ekt
jakymkoliv zpiisobem podpofili. Jsme Vam vdécni.

Specialni pod€kovani si zaslouZi realizacni tym, bez kterého by se cela
akce neuskutecnila.

Realizacni tym se skladal z:

Barta David, Jirsdkova Veronika, Jirsak Tomas, Kusy Tomas, Prazdkova Lucie,
Prazak Roman, Rovenska Hana, Simek Karel a Vaifiousova Dominika.
Dékujeme Vam, odvedli jste opravdu skvélou praci.

Fotbal déti:

Jarni sezénu naSe kategorie zakonCily vice nez dobfe. Na zdvérecnych
turnajich skoncily jednotlivé kategorie takto:
Bambiny — izasné 2. misto si odvezly z turnaje v Zamberku, nejlep$im hra¢em
turnaje byl vyhlaSen Adam Jirsak.
MI. ptipravka — si vybojovala ve Srubech také krasn¢ 2. misto, nejlepSim
hra¢em byla vyhlaSena Laura Novakova.
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St. ptipravka — na domaci pad¢ skoncila 10. z celkovych 18 tymi
Mladsi Zaci skoncili na 8. misté s bilanci 5 vyher a 4 remiz
StarSi zaci skoncili na 10. misté s bilanci 2 vyher a 3 remiz

Po zévére¢nych turnajich se uskutecnilo na domacim hfisti spole¢né
zakonCeni sezOny a na déti pak Cekaly zaslouzené fotbalové prazdniny. VSichni
jsme se ale opét sesli na exhibicnim zapase, na akci Kopeme za Klarku, kde si
déti zméfily fotbalové sily mezi sebou.




Pred zahijenim nové sezony nas cCekala nemild zprava. Na&S lidr a
zakladatel fotbalu déti v C. Hefmanicich, Toma§ Jirsak, se sam dobrovolné
rozhodl ukoncit trénovani déti u nas. Jeho rozhodnuti bylo pro nas vSechny
velkym piekvapenim, nicmén¢ jedeme dal a TomaSovi piejeme, at’ se mu daii a
moc dékujeme za vsechno, co pro fotbal v C. Hefmanicich udélal, a Ze toho
nebylo mélo...

Koncem srpna jsme opét naskoc€ili na tréninky do nové sezony, ktera je
pro nas tak trochu jina, ale vétime, ze vse zI¢ je k néemu dobré a my se s tim
nalezit¢ popereme. Vzhledem k nizkému poctu déti v ml. ptipravce jsme byli
nuceni pro letoSni sezonu tuto kategorii zruSit. Tyto déti se tedy rovnou
posunuly do starSi ptipravky, kterou jsme se rozhodli rozdé€lit na dva stejné
kvalitni tymy. Mame tedy skupinu A, kterou trénuji Jan Machek, Martin Kucera
a Tomas Jindra, a skupinu B, kterou maji pod vedenim Michal Vrana, Tomas
Jetmar a Lada Novakova. Vétime, Ze déti 1 my trenéii budeme délat maximum
proto, aby to fungovalo, a po sezoné uvidime, co bude dal.

Ostatni kategorie zistavaji ve stejném trenérském sloZeni. Bambiny ma;ji
,»pod kiidly* Roman Kucfera a Roman Prazak, mladsi 1 starSi Zaci zlstavaji
v souklubi s Litomysli v ¢ele s Radimem Kotyzou. Ti se potykali celou minulou
sezoénu s nedostatkem hra¢t a v mnoha zapasech museli nastupovat i hraci
z mladsi kategorie, coz bylo znat na vysledcich. Doufdme, Ze nova sezona bude
0 poznani lepsi a tento problém nebudou muset fesit.

Mladsi 1 starSi Zaci zahgjili pfipravu na novou sezonu nékolika
“pratelaky* a v nedéli 25. 8. probéhlo prvni mistrovské utkani ve Vysokém
Myté, kde starsi Zaci zvitézili 0:8 a mladsi 1:9.

Na dalsi utkani, ktera budou odehrana na naSem hfisti, je mlZete piijit
podporit:

22.9. C.Heimanice - Poli¢ka

6. 10. C.Hefmanice — Dolni Ujezd
19. 10. C Hetfmanice — Letohrad

Stejné¢ tak miizete podpofit nasi starSi pripravku, ktera odehraje doma
turnaje v téchto terminech: 21. 9., 5. 10. a 19. 10.

NaSe fotbalové divky se zucastnily pratelského utkani: vybér hracek KFS
Pardubice proti AC Sparta Praha. Jsme na né nalezit¢ pysni, zZe nas takto
reprezentuji, nemame jich mnoho, proto si jich o to vice cenime.

Na zavér bychom radi pod¢kovali vSem hra¢iim a hrackam za jejich
vynalozené tsili, elan a chut’ hrat za nasi obec, jsme za to neskute¢né vdécni.
Velké diky patii hlavné v§em rodi¢tim za podporu a pochopeni!

Vice informaci najdete na nasem Facebooku Fotbal déti TJ sokol Ceské
Hetfmanice.



Fotbal muzi:

Po kratké pauze se vraci na fotbalovou scénu 1 nasi muzi. Pod vedenim
nového trenéra Jititho RUZicky zlstavaji stale v A tfidé.

Prvni pfipravné utkani odehrali s TJ Slavou Cerekvice nad Louc¢nou
s vyhrou 3:2. Dalsi ptipravné utkani probéhlo na domacim hfisti s tymem FK
Slavou Cista, vysledek byl ohromujici a vyhra byla jednozna¢né nase. Posledni
ptipravné utkani probé&hlo proti TJ Sokol Svratouch s prohrou 3:2.

Po pfipravnych utkanich naSe muZze cekalo prvni domaci mistrovske
utkani proti novacku soutéze TJ Sokol Janov s vysledkem 1:3. Na utkani
dorazilo 150 fanousku, za coZz moc dé€kujeme. V dalSim kole soutéze je Cekal
obavany SK Zamrsk, kterému bylo co vracet. Bohuzel prohra 7:1 nebyla pro
nikoho z naSich fad pfijemna, ale i to patii k fotbalu. Jako dalsi novacek soutéze
byl na fad€ TJ Sokol Dobtikov, 1 kdyz se tento zdpas odehral na doméci pudé,
tak ani ten se nevydafil a skoncil prohrou 1:4.

Vétime, Ze se karty obrati a §tésti bude zase stat na nasi strané hiiste.

Dékujeme vSem fanouSklim za podporu, moc si ji vazime a doufame, zZe
nam zanechate pfizen 1 v téchto nelehkych ¢asech, bude urcité potieba.

PODZIM 2024 cas zapas

5.kolo ned¢le 8.9. 16:00 C. Hefmanice — Slatifiany

6.kolo nedéle 15.9. 17:00 Poli¢ka — C. Hefmanice

7.kolo nedéle 22.9. 16:00 C. Hefmanice — Rozhovice

8.kolo sobota 28.9. 16:00 Opatovice n. Labem — C. Hefmanice
9.kolo ned¢le 6.10 16:00 C. Hefmanice - Prosec

10.kolo nedéle 13.10 15:30 C. Hefmanice — Letohrad B

11.kolo ned¢le 20.10 15:30 Dolni Ujezd - C. Hefmanice

12.kolo nedgle 27.10 14:30 C. Hefmanice — Zamberk

13.kolo sobota 2.11 14:00 C. Hefmanice — Svitavy B

Na co se miiZete téSit:
29. 11. 2024 Valassky vecer scimbalovkou — vice informaci bude
upfesnéno na naSem Facebooku, na vyvésné tabuli a v rozhlase.




HasiCské zpravy

Tabor Hermanek 2024 - Vikingové

Posledni srpnovy tyden se, tak jak je zvykem, konal nas oblibeny letni
tabor. Tentokrat jsme déti privitali ve vikingskych kostymech uz u autobusu v
Hetfmanicich a hned jsme je zaradili do jejich tymu. Letos se tdbora zucCastnilo
55 déti a zhruba 20 vedoucich. Pocet déti jsme museli kvili velkému zajmu
navySovat, s ¢imzZ jsme si ovSem bez problémi poradili.

»

Zazili jsme spoustu krasnych zazitka a uzili si spoustu zdbavy. Détem se
velice libila Olympiada, neboli Vikingské klani, celodenni vyprava za hledanim
Drakokamu, koupani v fece, zavérecna bitva (pfi té nas vedouci malém vSechny
zmrzadily @), a samoziejmé nejoblibengjsi akci byla diskotéka, neboli bozska
kalba.

To, Ze byly déti s taborem spokojené, bylo vidét na slzavém tudoli pii
odjezdu z tabora. V pla¢ propukly déti, ale pfiznam se, Ze i nékteti vedouci @).

Moc dékujeme détem i rodi¢tiim za krasnou zpétnou vazbu a mizeme vam
slibit, Ze se budeme snazit rok od roku dale zlepSovat a rozvijet. To dokazuje 1
naSe zavére¢na Sestihodinova porada, na které jsme feSili, co se povedlo,
nepovedlo, a co bychom chtéli v dalSich letech zlepsit.

Uz se moc téSime na piisti rok a dalsi spolecné hasicské, €1 jiné akce, na
kterych vas moc radi uvidime.

S pozdravem tym vedoucich tdbora Hefmanek
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NEDELE 13.10.
13.00 - 15.00

predsali KD Ceské Hefmanice

Prodej dusickového a
podzimniho zboZi (Kvétiny, \\

dekorace, vazby - od pani
Vichoveé)

Kavarnitka s domacifimober

f KomunitniSkolaCeskeHermanice



KLUB
AKTIVACEK -

chysta na skolni rok 2024 /2025

aktivit& pro dfti ve vygfimych terminech
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c¢as bude upresnén

. Kulturni diim v Ceskych Hefmanicich

Vystava a prodej vanoénich dekoraci.
Tvorivé dilnicky nejen pro déti,
Kavérni¢ka s netfebskymi kolacky, obloZzenymi
chlebicky a zakusky od pani Lidy a nebude chybét ani
Vanoéni svafacek a vanoéni punc.

TESIME SE NA VAS &




PRIMESTSKY TABOR

LetoSni tdbor mél téma
Z pohéadky do pohéadky. Konal se
jako kazdorocné tfeti tyden
Vv Cervenci. Zucastnilo se ho 20
déti.

Zly drak se po mnoha
letech znovu probudil a chtél
znicit celou pohadkovou fisi.
Podle drac¢i legendy jsme museli
najit zaklinadlo a znovu uspat
draka.

Prvni den se déti rozdélily
na dvé druzstva. Kazdé druzZstvo
mélo sveého draka, pro kterého
muselo najit zaklinadlo. Pomoci
zaklinadla se nam podafilo uspat
draka na mnoho a mnoho let. A
tim se nam oteviela brana do pohadkové zemé.

Dalsi dny jsme se vydali na pohddkovou stezku, na které déti plnily
ukoly. Cesta vedla i pies mistni kravim, kde se seznamily s telaty. Na konci
stezky nas ¢ekal pohadkovy poklad.

Posledni den nas mél cekat rytitsky turnaj. Kazdy si vytvoftil sviij vlastni
erb. Cely tabor byly v§echny déti moc Sikovné, splnily vSechny ukoly.

Sluni¢ko nam ptalo cely tyden. Velké prekvapem bylo od m1stn1ch has1cu
ktefi jim ptipravili pfijemnou ‘ ' Y ; eazay o
osvézujici sprchu, za¢ jim _ L
dékujeme.

DEN OTCU
Dne 23. &ervna jsme [
poradali stezku ke svatku
vem tatinkd. Zucastnilo se |
celkem 7 tatinkQi se svymi
détmi. Stezka meéla celkem
14 stanovist s ukoly.
Zalinala na Skolnim hfisti a ¥




koncila na hajovné na Horkach.

Tam je cekala odména, pro déti sladka a pro tatinky osvézujici. Na
hajovn¢ jsme si spolecné opekli buity. Ten, kdo nechtél, mohl vyuZit
obcerstveni z hajovny. Zrovna méli v nabidce grilovanou krkovici se zeleninou.

Pocasi bylo krasné, prostiedi taky. VSichni se bavili.

,1¢8ime se zase za rok,” znéla slova UCastnikii, coz je pro nas
nejkrasnéjsi pochvala. I my se t€Sime na Vas.

-lv-

Z hnizda ¢apu

Leti to jako voda. Ve druhém vydani letoSniho Hefmanku jsem vas
informoval o pfiletu a zahnizdéni ¢apu a dnes, kdyz se podivame na hnizdo, tak
uz opét zeje prazdnotou.

Ale pékné poporadku. Nase tii mald ¢apatka si vesele rostla a my jsme
byli nuceni rychle dohodnout termin krouzkovani. Ten padl na patek 7. Cervna
navecCer. Po okrouzkovani dvou capat
v Tisove jsme se pustili do akce zde
vV Hefmanicich. K hnizdu jsme nastavéli
opét zebiiky, a mlady zacinajici ornitolog
opatrn¢ vlozil vSechna tfi mlad’ata do pytle
a snesl je dold na zem. Tady je p. Buben
prohlédl a postupné jim nasadil na nohu
odecitaci krouzek. Letos naSi dostali
krouzky s ozna¢enim CZP CC383 az 385.
A opét do pytle a opatrné zpét na hnizdo.

JeSté¢ jim sebral zhnizda velkou
molitanovou houbu na myti a par kouski
igelitu a bylo hotovo. Rodice, celou akci
pozorujici z povzdali, se mohli v klidu
vratit na hnizdo a tim se vratil Zivot na
hnizd¢ do bézného stereotypu. Jesté se nam
podafilo o tyden pozdéji okrouzkovat také
Capata na hnizd¢ v Zalsi. A tak jiz druhym rokem jsou nova ¢4pata na téchto
ttech hnizdech okrouzkovana. Tisovskd maji krouzky CZP CC381 a 382, a
zéalesSska CZP CH 856 - 858.

Ale zpét na nase hnizdo. Koncem Cervna jiz nechdvaji rodi¢e mladé bez
dozoru na hnizd¢ a piln€¢ pro né¢ oba shani potravu. A Ze se mé¢li co ohanét.
Zacatkem Cervence, kdy jsou jiz mladd’ata prakticky pIlné opefena, pfichazeji na
to, k¢emu jsou potiecba kiidla, a jak je tieba s nimi zachazet. Postupné
provadéji prvni poskoky s mavajicimi kiidly nad hnizdem a nad kazdym novym
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krackem projevuji radost. Postupné se zdokonaluji az 17. Cervence se prvni
osmélil k prvnimu letu — samoziejmé za ptisného dozoru obou rodiclti. Po
n€kolika krouzcich kolem hnizda se $tastn€ vratil na hnizdo. Pochopitelné
zbyvajici sourozenci se nenechali zahanbit a v dalSich dnech uz 1étaji vSichni
tfi. Postupem cCasu jsou s rodi¢i na blizkych polich vidéni, jak se uci si shanét
sami 1 potravu. A tak to jde den ode dne, az najednou jsou vidét jenom rodice a
mladi od 6. srpna uz ne.

Rodice nakonec opustili hnizdo v polednich hodinach 20. srpna, kdy hopli
Z hnizda, nalétli do termického stoupavého proudu a od té doby jsme je
nevidéeli. Tak Stastnou cestu do zimovist’ a Stastny ndvrat v piistim roce.

Kdo z vas mél to $tésti, tak mohl v pondé€li 26. 8. veCer a v utery 27. 8.
v rannich a dopolednich hodinach sledovat hejno ¢apti Citajici vic jak 35 ks, jak
nocuji zde v Ceskych Hefmanicich a nasledné rano sbiraji potravu na polich
nad a pod silnici smérem k Tisové.

V soucasné dobé pracovnici CSO zaéinaji pomalu séitat letosni ,,arodu*.
Jisté je, ze na dvou hnizdech odchovali po Sesti ¢apatech! Bohuzel, v letoSnim
roce se opét nevyhnulo onemocnéni ¢apat v Usti nad Orlici — Hilvatech, kde
Z péti Ctyti uhynuli na Aspergilozu, a paté mélo smilu v dobé, kdy se ucilo
1état, skoncilo v dratech elektrického vedeni s popaleninami a nasledné v ZS
Pasicka. Dle informaci jeho l1écba byla ispé$na a byl vypustén zpét do ptirody.
Zaroven bylo pry rozhodnuto, Ze soucasné¢ hnizdo bude odstranéno a nahrazeno
jinym, s ¢istym zakladem.

Zavérem jeSté pocty odchovanych ¢apat v okoli: Tisova 2, Zalsi 3, Chocen
1, Brandys nad Orlici 4, Cerekvice nad Lou¢nou 3 a 3, Vysoké Myto 3 a 3,
Trzek 3, Osik 4, LitomySl nemocnice 3, byvala mlékarna 3 a byvald cihelna
také 3 Cépata. Jen hrubim odhadem se uz vi, Ze letosni rok byl co do poctu
odchovanych &apat od roku 2014, kdy zapocalo novodobé sledovani &apti v CR,

vvvvvv
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2.8 mistni spotky: =

zvouvsechny sve;\__c')ﬁ' an ‘,?_'\"\’fteny a pfatelena
spolecny vylet do

DESTNEHO v O. H.

« odjezd v 8.00 hod. z parkovisté u KD

* planovany navrat cca 18.30 hod.
PROGRAM

je individualni dle vlastnich zajmu
« doporucené trasy - mapku obdrzite na misté
« Adventure Destné - Lanovy park, fotbal golf, kolobézky, ¢tyikolky
» Atelier zvonare a hrncirky
» Muzeum zimnich sporty, turistiky a femesel

CENA PRO CLENY SPOLKU:
CENA: TJ Sokol CH, Komunitni $kola CH,
* Dospéli 100 K¢ SDH Netieby a SDH Chotésiny
e déti6-15 let 50 K& * Dospéli 50 K¢

» détido 5 let v¢. ZDARMA » détido 15 let v¢. ZDARMA

Cena zahrnuje dopravu autobusem.
(Cena nezahrnuje stravovani a vstupy)

e REZERVACE na uradu meéstyse nebo e-mailem na
asistentka@ceskehermanice.cz
» platba predem do 31.8.2024
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MESTYS CESKE HERMANICE
ZVE VAS A VASE DETI NA

POHADKU

v podani Divadelniho spolku Sembera Vysoké Myto@

L@tramwdi@ a Zuwb ejda
v nhedeéeli

22.zafi 2024 | od 15.00

KD Ceské HefFmanice

VSTUPENKY

zakoupite na UM v Ceskych Hefmanicich
PREDPRODEJ: déti do 15 let 60 K&, ostatni 100 Ké
NA MISTE: déti do 15 let 80 K¢, ostatni 120 K¢&
obcerstveni zajisténo,

——=ma ® Jham=——
www.ceskehermanice.cz




MESTYS CESKE HERMANICE
srde¢né zve na

Kulturnl dum

CESKE HERMANICE

oy,

;3 K poslechu a tanci hraje
I kapela

GENTLEBAND

1 'vstupné
predprodej

~ 100 K¢

OBCERSTVENIi | VECERE | TOMBOLA
www.ceskehermanice.cz
Ny




Obecni bal

Jménem kulturni komise a zastupitelstva méstyse bychom Vas chtéli
pozvat na 1. obecni bal.

Pro¢ Obecni bal a pro¢ v fijnu?

Na kulturni komisi se jiz del$i dobu rodila myslenka tuto akci uspotadat.
Z kulturnich akci v Ceskych Hefmanicich se klasické plesy n&jak vytratily, ale
je stale dost z Vas, kteti ,,volate, Ze byste radi opét rozvlnili boky do rytmu
klasické polky nebo valCiku 1 u nas a ne jen v okolnich obcich.

Po par vasnivych diskuzich se s kone¢nou platnosti rozhodlo, ze ples
bude v fijnu. V klasickém plesovém obdobi jsme pro né¢j nedokazali najit
vhodny termin tak, aby se akce nekryla s jinymi a nebylo toho na Vas v jeden
mésic moc. &

A pro€ bal? Ackoli se plesy a baly mohou zdat podobné, 1i$i se piedevsim
stupném formalnosti a kontextem, ve kterém se pouzivaji. Ples je elegantné;si a
slavnostnéj$i udalost, zatimco bal je spiSe lidova tancovacka, kde se sejde cela
vesnice 1 lidé z celého okoli od teenagerti po pamétniky. A v ¢em je na takovy
bal vhodné vyrazit? Idealné¢ v tom, v em se budete citit pohodIné, a Vase
obleceni bude plisobit alespoii trochu slavnostné nebo svatecné. Takze roztrhané
rifle a koZzenou bundu, prosime, nechte doma. Drahé plesové roby jsou zase
druhym extrémem, ale samoziejm¢é Vam nikdo nebude branit v jejich vyneseni
na tuto akci.

Obcerstveni v podobé napoji (alko, nealko) zajisti TJ Sokol a teplou
kuchyni M. Zbroj ze Zalsi. TakZe si mlzete uzit po delsi dobé i teplou veceti u
nas v KD.

Tesit se muzete také na tombolu, kterd nesmi na zddném bale chybét.
K tanci 1 poslechu Vam bude hrat kapela Gentleband.

Vstupenky mizete zakoupit jiz nyni na Ufadu méstyse, a to za
zvyhodnénou cenu oproti cené na misté. Zaroven si se vstupenkou zaruclite
misto u ¢islovaného stolu.

TakZe podtrZzeno a shrnuto, pojd'me se vSichni spole¢né pobavit a uzit si
spole¢ny vecer. Bude to prima :)

Kulturni komise

Jarmark 2024

V letoSnim roce se uskutecnil jiz 8. Starocesky jarmark o svatku sv.
Jakuba.
Pocasi nam pialo, stankait pfijel dostatek, obCerstveni se jisté na kazdého
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dostalo, teplo se zmirnilo vybornou zmrzlinou, rozhled z véze kostela a
prohlidka fotografii rybnikt v okoli byla obohacujici.
Strelnice jako kazdy rok v oblezeni, cukrovd vata dostatecné sladka na
Lo L. el olepeni  pusy, kolo  Stésti
: i skoro vyprodané a NOVE?
Skdkaci hrad a taky
fetizkovy koloto¢, ktery
mél p. Kopecky na rucéni
pohon (selhala technika ©).
Pan Kajzrlik ,,bafal*
S retro zemédélskou
technikou u sypky. Kovar
koval a fezbaf nam tu
zanechal lavicku
Hetfmanku.

Vsem, kdo pomahali, velké diky a tak tedy zase za rok.

_mn_
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Sbor pro obcanské zalezitosti informuje

V kvétnu se Adamovi Veselovskému a Pavliné Gabriele Filipiové narodila
dcera Amelie.

Rodi¢um gratulujeme a Amelii piejeme v Zivoté hodné Stésti a zdravi.

/ V Cervnu oslavili své zZivotni jubileum 70 let pan Lubomir Beéiéka\
Z Netieb, 85 let pani Milema Marcalova z Ceskych Hefmanic a pan Josef
Panek z Netteb.

V srpnu oslavili své zivotni jubileum 60 let pan Radek Faltys
Z Chot¢sin a pan Bohumil Dlouhy z Borové, 80 let pani Marie KaSparova
Z Chot¢Sin.

Jménem redakce jubilantiim gratulujeme a pi‘ejeme hodné zdravi do

K dalSich let. /

V srpnu zemiela pani Renata Pankova z Ceskych Hefmanic.

Informace z uradu méstyse

Ja a mij méstys — participativni rozpocet — MINIGOLF

Vpali srpna byl v ChotéSinach nainstalovdn a zprovoznén
minigolf, jehoz realizace byla mozna diky participativnimu rozpoctu, ktery byl
v naSem méstysu v letoSnim roce vyhldSen poprveé. Za pritomnosti
mistostarostky byl slavnostné zprovoznén a predan obCaniim k uzivani dne 31.
8. 2024. Tim bychom mohli 1. ro¢nik participativniho rozpoétu méstyse Ceské
Hetfmanice uzaviit. Vy uZ nyni mizete zacit pfipravovat Vas osobni projekt do
dalsiho ro¢niku, ktery bude odstartovan opét v lednu 2025.
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Verejné jednani ZM 10. 10. 2024 v KD

Jménem zastupitelstva Vas zveme na jednani ZM, které se bude konat ve
ctvrtek 10. 10. 2024 od 18.30 hod. na sale v kulturnim domé&. Program jednani
bude zvefejnén tyden pied terminem kondni, hlavnim bodem jednéni, ale bude
stanoveni nového systému sbéru komunalniho a trizeného odpadu véetné
vySe poplatku pro rok 2025. Jako host za nami pfijede zastupce spol. EKOLA
Ceské Libchavy s.r.o. Renata Foglova, ktera Vam rada zodpovi piipadné
dotazy. Obcerstveni zajisténo.

Vstupenky na akce méstyse - Lotrando a Zubejda, Obecni bal
Pfipomindme, Ze vstupenky na ob& akce je mozné stile zakoupit
Vv predprodeji na tradu méstyse.

Informace starosty

Tim, ¢im jsem minule skon¢il, na to bych rad navéazal nyni. Do konce zati
by m¢l byt odstranén bortici se vjezdovy portdl u obecniho domu. Probéhlo
vybérové tizeni zhotovitele na opravu komunikace k OD. Jediné, na co jesté
cekame, je stavebni povoleni. Pak uz nebude nic branit tomu, pustit se do dila a
doufam, ze koncem roku se budeme moci radovat z nové cesty.

Od Obecniho domu se pfesuneme kousek vedle, a to k nasi barokni sypce,
kterou letos Cekd dalSi Cast opravy, pii které dojde k obnové vapennych
venkovnich omitek pod jithovychodnim Stitem. Nemiizeme opomenout, Ze se
podafilo opét sypku ptipojit k siti el. energie, ktera tam nebyla jiz fadu let.

Probéhl ozdravny profez lip jak u posty, tak i na namésti. Mozna jste si
povsimli, ze n€které lipy, pravé na namésti, nebyly zdravotnim fezem oSetieny,
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ale ma to svlj ditvod. Jedna se pfesné€ o 5 lip, které budou muset byt odstranény
bud’ z diivodu planované stavby Modernizace silnice 11/317 Ceské Hefmanice —
prutah, nebo zdruhého divodu - byly bohuzel vysazeny na plynovodu.
Kazdopadné ale o tyto stromy nepfijdeme. S firmou Chameleos s.r.0., co
provadéla aktudlni profez, jsme se dohodli na jejich pifemisténi. Par
vytipovanych mist, kam by bylo vhodné je pfemistit, uz mame, ale 1 vy klidné
mulZete ptijit s navrhem, kam by bylo dobré¢ lipy piesadit, popt. pokud byste
m¢éli zajem, bylo by mozné lipy odkoupit.

Nakonec bych Vas chtél informovat jest¢ o jedné vétsi akei, kterou
bychom chtéli zrealizovat do konce letosniho roku, a tou je vycisténi
Sloupnického potoka v tseku od Supky po most 3179-4 (most na silnici na
Tisovou), na kterou byla jiz objedndna realiza¢ni firma.

-ms a pl-

Telegrafické zpravicky z jednani zastupitelstva

Dne 27.6. 2024:

ZM schvalilo:

e nakup sady 24 rytmickych kostek vyuzitelnych pro environmentalni,
hudebni, télesnou vychovu, pted ¢tenaiskou a predmatematickou vychovu
vcend 19.800 K& do MS Ceské Hefmanice. Castka bude hrazena ze
Sablon pro MS a ZS 1. ZM souhlasilo s nabytim tohoto majetku do
vlastnictvi zfizovatele.

e Smlouvu o dilo mezi méstysem a spol. K Mont Chocen s.r.o., vystavba
technickych =zafizeni budov, Vysoké Mpyto, jejimz predmétem je
zpracovani projektové dokumentace DSP pielozky STL plynovodu v
Ceskych Heimanicich z diivodu planované vystavby Bytového domu
v cen¢ 232.320 K¢ v¢. DPH. Plus navic PD ve stadiu DPS 29.040 K¢ v¢.
DPH.

e cenovou nabidku od Ing. arch. Vojtécha Kmoska, Atelier KK architekti
s.r.0., Trsténice na vypracovani Architektonické studie na stavbu
Bytového domu v Ceskych Hefmanicich v cené 163.253,20 K& vé. DPH.

e cenovou nabidku od spol. Chameleos s.r.o, Luze na presazeni technologii
AirSpade, zdravotni fez, bez nasledné péce celkem 5 lip z namésti v cené
108.900 K¢ v¢. DPH.

e cenovou nabidku od D. Sruta, Ceské Hefmanice na vytvofeni cca 50 m
dlouhé odvodnovaci ryhy za stavebnimi pozemky p.¢. 4027/5 a 4027/6
v k.0. Ceské Hefmanice na nové ulici v cené do 10.000 K.
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e navrh Smlouvy o kratkodobém pronajmu prostor v KD a cenik sluzeb a
pronajmi v KD.

e Smlouvu o spolupraci mezi méstysem a Pardubickym krajem, jejimz
pfedmétem je definovani prav a povinnosti smluvnich stran a rozdé€leni
financovani pfi realizaci akce Modernizace silnice 11/317 Ceské
Hefmanice - pratah.

e Smlouvu o zajisténi plnéni povinnosti vlastnika dopravni a technické
infrastruktury pii aktualizaci dat v IS DTM kraji ¢. 2024/42 mezi
meéstysem a spol. IterSoft s.r.o. Chocen.

e sménnou smlouvu &. 2015523/50 mezi méstysem a Ceskou republikou —
Statnim pozemkovym ufadem, se sidlem Husinecka 1024/11a, Praha 3
jejimz predmétem je sména pozemku méstyse p.¢. 4333/2 o rozloze 7.457
m2, ktery byl oddélen GP ¢. 483-14/2024 ze dne 25.1.2024 z pozemku
p.¢. 4333 v k.. Ceské Hefmanice za pozemek Ceské republiky p.¢. 4081
v k.0. Ceské Hefmanice o rozloze 5.736 m2 s doplatkem 149.800 K¢&.

ZM jednalo:
e 0 nabidce spol. SMS sluzby CR, na spoleény nakup energii. ZM povéfilo
starostu podpisem smlouvy o spolupraci.
e 0 nabidce IV-Nakladatelstvi s.r.o. z povéieni CCK na prezentaci méstyse
Vv publikaci Prvni pomoc neni véda. ZM se shodlo nabidku nevyuzit.

ZM vzalo na védomi:

e Informaci starosty o:

- ptislibu ZOD Zalsi opravy cesty k ¢.p. 15 v ChotéSinach.

- poptavku dal$i firmy na ¢isténi Sloupnického potoka.

- dokongeni profezu lipy na Borové, naklady hradi SUS Pardubického kraje,
dfevo zlistalo méstysu.

- jednani valné hromady Mikroregionu Vysokomytska.

- prvni kontrolni den — Spoleé¢na zafizeni Ceské Hefmanice-Vodohospodaiska
a protierozni opatieni — jednani k projektu a sprave.

- Sypku — méstys neobdrzel dotaci od MK, proto byla poddna Zadost o zménu
v Zadosti o dotaci od Pardubického kraje na realizaci tfeti etapy namisto
druhé.

- obdrzeni podékovani feditelky ZS za spolupraci s méstysem Ceské
Hetfmanice.

Diskuze

J. Némec — interpretoval dotaz budouciho majitele st. pozemku na p. p. ¢.
4027/5, 1215/10, 4026/4, 346/26, zda se tento pozemek bude jesté sekat, kdyz
novy majitel neni stdle zapsan v katastru. Dokud nebude v KN piepsano, bude
se sekat. Upozornil na ponechany zelezny Srot z demolice budovy méstyse na
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parkovisti u télocvicny.

M. Novotna se dotazala, v jake fazi je renovace stolii uskladnénych na Borove.
Je zadano a do jarmarku by mély byt hotovy. Dale informovala o planované
¢innosti Cas 55+ (univerzita 3. véku).

J. Macek — ptipomnél nutnost vyvozu zeleza z Chotésin.

Dne 22. 8. 2024:

ZM schvalilo:

e Rozpoctové opatteni €. 4/2024 v predloZzené podobé.

e sménu &asti pozemku méstyse p.&. 4333 vku. Ceské Hefmanice o
rozloze 7.333 m2 za pozemek p.¢. 4092 v k.i. Ceské Hefmanice o rozloze
7.333 m2 z diivodu planované stavby Spole¢na zaiizeni Ceské Hefmanice
- Vodohospodarska a protierozni opateni — Poldr.

e nabidku spol. ROZUM LES & STAVBA, Rychnov nad Kné&Znou na
odbahnéni Sloupnického potoka v cené 580.074 K¢ v¢. DPH.

e nabidku od spol. JD Dlouhy s.r.0., Vracovice — Orlov na realizaci akce
Oprava MK 6¢ k obecnimu domu, Ceské Hefmanice v cené 2.383.900,57
K¢.

e smlouvu mezi méstysem a Martou Novakovou, ChotéSiny na koupi p.p.€.

2136/2 v k.. Chotésiny o vymeéte 47 m2, ktera vznikla GP pro rozdéleni
pozemkd ¢. 103-150/2024.

ZM souhlasilo:

e sukoncenim najmu spol. Ghi od Srdce s.ro., Vidlatd Se¢ v budové
pohostinstvi ¢.p. 99.

ZM jednalo:

e opdtovnd o prodej ¢asti p.p.¢. 1292/2 v k.u. Ceské Hefmanice. Starosta
informoval o jednani s majitelem C.p. 71, ktery nesouhlasi s prodejem
¢asti tohoto pozemku ve vzdalenosti krat$i nez 6 m od hranice p.p.¢. 42/4,
Z divodu planovaného vybudovani vjezdu na tento pozemek. ZM jednalo
o novém navrhu skresleni pozemka v okoli MK 9c¢ na p.p.¢ 1292/2. ZM
s navrhem souhlasilo a povéfilo starostu zadat vyhotoveni GP dle navrhu

e o piedlozené¢ Koordina¢ni situaci stavby v ramci akce Modernizace

silnice 1I/317 Ceské Hefmanice — prutah, jejimz pifedmétem je
pokracovani chodniku k ¢.p. 145. ZM k piedlozené situaci nemélo
pfipominek.

e 0 nabidce WAT elektro s.r.o., Praha na vypracovani provadéci
dokumentace a pozarné bezpeénostni feseni na akci FVE Méstys Ceské
Hefmanice — Ceské Hefmanice &.p. 99 v cené celkem 80.223 K& V¢.
DPH. Starosta informoval, Ze bude tfeba jesté pfipravit projektovou

28



dokumentaci na opravu stfechy, podle které by se vysoutézil zhotovitel.
Starosta navrhl projekt zastavit a zacit planovat FVE na budové Skoly,
kde by FVE méla vétsi vyznam z divodu stdle nejistych pravidel
komunitni energetiky a finan¢ni navratnosti. ZM se vétSinové shodlo
spocitat ndklady kolik uz projekt stdl a kolik bude stat v ptipadé
ukonceni. Poté se ZM rozhodne, zda v projektu pokra¢ovat nebo ukon¢it.

e opétovné o navrhu starosty na systém odpadového hospodaistvi pro rok
2025. Diivodem je potieba snizit vahovy limit komunalniho odpadu na
obCana, ktery byl vroce 2023 piekrocen o témét 120% a motivovat
obCany k tfidéni odpadli. Navrh zahrnuje poplatky za objem a Cetnost
svozu komundlu a dale sbér plastu systtmem dim od domu. ZM
s navrhem souhlasi. Tento navrh bude pfedstaven na vefejném jednani
ZM v tijnu. Velkoobjemovy odpad se ZM shodlo zajistit smlouvou se
sbérnym dvorem v jednom z okolnich mést. ZM povéfilo starostu zjistit
podminky.

e 0 rozsifeni zadani projektové dokumentace elektroinstalace v budové ZS
a MS. Starosta informoval ZM, Ze by bylo dobré do dokumentace jiz
zakreslit vzduchotechniku s naslednou realizaci, protoze jak se zda, bude
v dohledné dobé¢ ve Skolach vyzadovdna. ZM navrhuje nechat vyhotovit
pouze PD elektroinstalaci vzduchotechniky.

e 0 nabidce spol. Mopos Communications, a.s., Pardubice na rozsiteni
bezdratové ustfedny mistniho rozhlasu o novou 100 V dratovou tustiednu
v cen¢ 15.893 K¢ vcetné DPH. Mélo by tim dojit ke zkvalitnéni zvuku.
ZM se shodlo vétSinove nabidku neptijmout.

e o0 navrhu Planovaci smlouvy €. 01/2024 mezi méstysem a stavebniky,
jejimz pfedmétem je zhotoveni piipravy tizemi pro stavbu RD V mistni
casti Netfeby na p.p.¢. p.C. 966/1,6,7,8, 1265/1 a 983/1 v k.. Ceské
Hetfmanice. E. Jilkova jako zastupce stavebnikti osobn¢ predstavila zaméer
vystavby 6 rodinnych domil v mistni ¢asti Netfeby. Zaroven vyslovila
zadost o prispévek méstyse na akci zbudovani technické infrastruktury
(ptijezdova komunikace, vefejné osvétleni a vodovod v¢. vodovodnich
piipojek) k témto domim. ZM se shodlo na piipadné spolutcasti, ale
pozaduje vycisleni nakladi na tuto akci, na zaklad¢ kterych se
rozhodne, jakym dilem se bude na této akci pripadné podilet.

ZM vzalo na védomi:

e 7e najemci obecniho bytu ¢. 1 v €.p. 75 nebyla prodlouzena smlouva. Byt
potiebuje castecnou rekonstrukci, aby bylo mozné ho dale nabidnout k
prondjmu. Starosta navrhl tento byt pronajmout se zavazkem ndjemnika
provozovat mistni pohostinstvi. ZM souhlasilo a povéfilo starostu
sepsanim vypovédi z ndjmu ndjemci prostor budovy pohostinstvi ¢.p. 99.
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e Informace starosty o:
zaporném stanovisku Policie CR a SUS k omezeni vjezdu té7ké techniky na
silnici I1I/3177 mezi Sloupnici a ChotéSinami.
zéporném stanovisku Méstského ufadu Vysoké Myto k umisténi dopravniho
znaceni zédkazu stani na MK 11c.
o prib¢hu praci na PD na Cyklostezku do Chot¢Sin.
o zrealizovaném oSetfeni lip na namésti a u posty.
ztizeni nového odbérného mista el. energie pro budovu Sypky umisténé na

st.p.C. 1/3.
Diskuze

J. Macek — pozval ptitomné na slavnostni zahédjeni provozu Minigolfu 31. 8.

Vv Chotésinach.

MUDTr. M. Novotna — upozornila, ze SDH Ceské Hefmanice opétovné porusil

zékaz vylepu plakatii na autobusovou ¢ekarnu v méstysu.

-ms a pl-
Plan kulturnich akci na rok 2024
TERMIN PORADATEL |AKCE
ZARI
14.09.2024])Sobota Méstys spoleény vylet Destné v O.H.
22.09.2024]Nedéle Méstys Divadlo - Lotrando a Zubejda
28.09.2024])Sobota SDH Netreby Posviceni
24.09.2024}Utery Cas 55+
RIJEN
13.10.2024]Nedéle KS Podzimni prodejni odpoledne
19.10.2024])Sobota Métstys Qbecni bal
29.10.2024}Utery Cas 55+
LISTOPAD
11.11.2024|Pondéli KS s TJ Sokol |Lampidnovy pruvod
16.11.2024|Sohota SDH CH Taneéni zédbava
22.11.2024]Patek SDH Netieby Vyroéni valna hromada
23.11.2024]Sohota KS Vanoéni jarmark
26.11.2024}Utery Cas 55+
28.11.2024]|Ctvrtek  |ZS a MS Vanoéni jarmark
30.11.2024]Sobota SDH Netreby Rozsviceni vanotniho stromu
PROSINEC
01.12.2024|Nedele  [Mestys Adventni putovani - CH +
rozsviceni vanoéniho stromu
07.12.2024]Sobota SDH Chotésiny |Zpivani u stromecku
07.12.2024]Sobota SDH CH Zabijackové hody
08.12.2024]Nedéle Méstys Adventni putovani - Borova
14.12.2024|Sobota Méstys Vanocéni koncert
15.12.2024|Nedéle Méstys Adventni putovani - Netfeby
22.12.2024]Nedéle Méstys Adventni putovani - Chotésiny
24.12.2024]Utery Farnost Betlémské svétlo
31.12.2024Utery Méstys Ohnostroj

Podrobnéjsi informace k akcim budou pribé&iné doplfiovany na webu méstyse www.ceskehermanice.cz

ZMENA VYHRAZENA!




pEZe. i Nova sluzba pro osoby s vaznym duSevnim

ZDRAVI onemocnénim i jejich rodiny

V celém okrese Usti nad Orlici je od zaii dostupna nové sluzba = centrum dugevniho
zdravi. Jednd se o terénni socialn¢ zdravotni podporu pro osoby s vaznym duSevnim
onemocnénim. Nova sluzba vyrazné snizuje dobu Cekani na setkani s psychiatrem a velkou
vyhodou je, Ze zdravotnici i socialni pracovnici jezdi za klienty a jejich rodinami domii.

Sluzby jsou ureny pro osoby starsi 16 let z celého okresu Usti nad Orlici, kterym do
zivota vstoupilo vazneé dusevni onemocnéni, jako je schizofrenie, afektivni poruchy a dalsi.

Jak podpora osoby s vaiZznym duSevnim onemocnénim i jejich rodin funguje?
Tym centra dusevniho zdravi tvofi: psycholog, psychiatr, zdravotni sestry, socidlni
pracovnici a peer konzultant (¢lovEk s vlastni zkuSenosti s dusevnim onemocnénim).

Tym nabizi pomoc pfi:
e zvladani projevli duSevni nemoci v béZném Zivoté,
e zajiSténi psychiatrické péce, nastaveni medikace a terapeutického planu,
e nacviku péce o vlastni osobu 1 domacnost,
e jednani na Gfadech (napt. vyfizovani socialnich davek),
e finan¢nim hospodateni (planovani rozpoctu, feSeni dluhti atd.),
e feleni krizovych situaci, jako je ztrata zaméstnani ¢i bydlenti aj.,
e aktivnim traveni volného Casu a ziskavani spolecenskych kontakti.

Socialni pracovnici i1 zdravotnici pracuji predevSim v terénu. Jezdi za klienty domd,
pfipadné na jiné domluvené misto. Klienty podporuji, aby zvladali zivot s duSevnim
onemocnénim. Intenzitu ndvstév a druh podpory tym vzdy piizptsobuje individualnim
potfebam klientt.

Bezplatné a rychle

Sluzby jsou bezplatné. Kdokoliv, kdo potitebuje pomoc pro sebe, ¢lena rodiny nebo
nékoho znamého, mize kontaktovat koordinatora vstupu do sluzeb Lubomira Cipéalu na
+420 775 426 214 nebo lubomir.cipcala@pdz.cz. Sluzby poskytuje organizace Péce o
dusevni zdravi.

Tym sidli na adrese: Na Ostrové 1165, Usti nad Orlici, kam mohou zajemci o sluzbu
piijit 1 bez predchoziho objednani, a to v kontaktni den: kazdé pondéli od 12:00 do 15:00.
Péce o duSevni zdravi mé také detaSované pracovisté v Kralikach na adrese: Moravska 647,
Kraliky. I zde je mozné si domluvit schtizku.

Vice informaci najdete na www.pdz.cz. Vznik centra dusevniho zdravi podpotil
Pardubicky kraj a také spole¢nost Iveco Czech Republic.
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tel:775%20426%20214
mailto:lubomir.cipcala@pdz.cz
http://www.pdz.cz/

SDH Ceské Hermanice Vas zve na

HASICSKOU ZABAVU

v sobotu 16. 11. 2024 od 20 hodin

v kulturnim domé v Ceskych Hefmanicich.

K tanci a poslechu hraje skupina
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Toto ¢islo vyslo 11. zaii 2024 Uzavérka pristiho ¢isla bude 29. listopadu 2024
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